
ALĠ AĞAOĞLU ANAOKULU REHBERLĠK SERVĠSĠ 

ĠSTEKLERĠNĠ AĞLAYARAK YAPTIRAN ÇOCUKLARA YAKLAġIM 

 

1.   Ağlayan çocukları susturmak için yapılması gereken en etkili yol, çocuğun dikkatini 

baĢka yöne çekmektir. 
 

2.   Anne-babalar çocuklarının isteklerini ya hemen kabul edecekler ya da hiçbir 

Ģekilde kabul etmeyeceklerdir. Çocuklar ne kadar ağlarsa ağlasınlar, kararımızdan 

dönmemeliyiz. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                      

 
 

 

 

 

 

 

 ġimdiye kadar çocuğumuz ağlayınca kararımızı değiĢtirdiysek, 

geçici bir süre zorlanırız; ama uzun süreli kararlı duruĢumuz 

çocuğumuzun ağlayarak isteklerini yaptırmasını önleyecektir 

   Ağlayan çocuğa kesinlikle “ağlama” denmemelidir. Ağlayan bir 

çocuğu kucağa alıp „Ne oldu sana, gel bakayım, kim ne dedi sana, 

kim kızdı sana, ağlama sen, ben kızarım onlara vb.‟ Ģeklinde sözler 

söylenmesi çocuğun ağlamasını durdurmaz, aksine yüz bulan çocuk 

daha çok ağlar. Ağlayan çocuğun dikkatini baĢka yöne çekin. 

 

 Dikkat edilmesi gereken hususlardan biride anne babaların 

tutumu ve aynı kararda olmasıdır. Anne babanın çocuğunu 

bu huydan vazgeçirmeye çalıĢtığı sırada babanın anneye, ya da 

annenin babaya „‟ağlatma ne istiyorsa ver „‟demesi durumunda yine 

olduğunuz noktada kalabilirsiniz. Anne baba aynı kararda olmalı ve 

kararı uygulamalısınız. 

 

 

Çocuklarda “ne yaparsam yapayım, anne ve babamı kararından vazgeçiremem” 

düĢüncesini oluĢturmalıyız 

 
   Örneğin baba evden çıkarken çocuk „Beni de götür‟ dediğinde, baba da „Olmaz, götüremem‟ diyor. 

Ġsteği yerine gelmeyen çocuk ağlamaya baĢlıyor ve „Hadi bugünlük biraz gezdirip getireyim, çocuğun gönlü 

olsun‟ diyor. Bu durumda çocuk gözyaĢının gücünü kullanıyor ve isteklerini ağlayarak yaptırıyor. Babanın 

evden çıkıĢında her zaman çocuk ağlayarak yaygarayı basıyor. Çünkü ağlayarak iĢ yaptırtmayı çocuklara 

biz öğretiyoruz. 

 


