
                                     ALİ AĞAOĞLU ANAOKULU	
2023-2024 MART AYI SABAH ARA ÖĞÜN LİSTESİ

	TARİH
	SABAH ARA ÖĞÜN KAHVALTISI

	04/03/2024 Pazartesi
	Anne Çöreği, Y. Zeytin,  M. Çayı

	05/03/2024  Salı
	Sebze Çorbası, Kıtır Ekmek

	06/03/2024 Çarşamba
	Krep,  B. Peynir, M.Çayı

	07/03/2024 Perşembe
	Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek

	08/03/2024 Cuma
	Zebra Kek , M. Çayı

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	11/03/2024 Pazartesi
	Ballı Krep,  M. Çayı

	12/03/2024 Salı
	Domatesli Tel Şehriyeli Çorba, Ekmek

	13/03/2024 Çarşamba
	Haşlanmış Yumurta, Y. Zeytin, Ekmek, M.Çayı

	14/03/2024 Perşembe
	Bakliyat Çorbası,  Ekmek

	15/03/2024  Cuma 
	Portakallı Kek, M . Çayı

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	18/03/2024 Pazartesi
	Peynirli Pamuk Poğaça, M. Çayı

	19/03/2024 Salı
	Sebzeli Şehriye Çorbası, Ekmek

	20/03/2024 Çarşamba
	Tahin Pekmezli Ekmek, Zeytin, M. Çayı

	21/03/2024 Perşembe
	Ezogelin Çorbası, Ekmek

	22/03/2024 Cuma 
	Havuçlu Tarçınlı Kek,  M. Çayı

	                                  Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	25/03/2024 Pazartesi
	Tereyağlı Lavaş, S. Zeytin, M. Çayı

	26/03/2024 Salı
	Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası, Ekmek

	27/03/2024 Çarşamba
	Haşlanmış Patates, B.Peynir,  M.Çayı

	28/03/2024 Perşembe
	Süzme Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek

	29/03/2024 Cuma 
	Ispanaklı Kek,  M. Çayı





NOT: GEREKTİĞİNDE BESLENME LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİĞE GİDİLEBİLİR.
Menülerde yeterince ekmek bulundurulacaktır.
Meyve Çayı : Ihlamur, Kuşburnu, Elma, Limon vs. (duruma göre Mevsim Meyvesi) gibi birkaç meyveden yapılmakta olup  Çubuk Tarçın, Karanfil,  ve  az miktarda şekerden yapılmaktadır.     
Kek, poğaça, açma, anne çöreği okulumuz mutfağında yapılmaktadır.           




Melike BAŞAR                                             Ayşe BAŞER KAPLAN                                 Halime ÖZTÜRK                          Öğretmen                   	                                  Öğretmen                                                Öğretmen                                                         
	   	



                                               UYGUNDUR

                                               29/02/2024
                                                                        Cansel ÖZCAN
                                                                         Okul Müdürü









                                      
                                 
                                   ALİ AĞAOĞLU ANAOKULU	
2023-2024 MART AYI ÖĞLENCİ ARA ÖĞÜN LİSTESİ

	TARİH
	SABAH ARA ÖĞÜN KAHVALTISI

	04/03/2024 Pazartesi
	Anne Çöreği, Y. Zeytin,  M. Çayı

	05/03/2024  Salı
	Sebze Çorbası, Kıtır Ekmek

	06/03/2024 Çarşamba
	Nohut Yemeği, Ekmek

	07/03/2024 Perşembe
	Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek

	08/03/2024 Cuma
	Zebra Kek , M. Çayı

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	11/03/2024 Pazartesi
	Bulgur Pilavı, Ayran

	12/03/2024 Salı
	Domatesli Tel Şehriyeli Çorba, Ekmek

	13/03/2024 Çarşamba
	Sebzeli Kuru Fasulye Yemeği, Ekmek

	14/03/2024 Perşembe
	Bakliyat Çorbası,  Ekmek

	15/03/2024  Cuma 
	Portakallı Kek, M, Çayı

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	18/03/2024 Pazartesi
	Peynirli Pamuk Poğaça, M. Çayı

	19/03/2024 Salı
	Sebzeli Şehriye Çorbası, Ekmek

	20/03/2024 Çarşamba
	Yoğurtlu Makarna

	21/03/2024 Perşembe
	Ezogelin Çorbası, Ekmek

	22/03/2024 Cuma 
	[bookmark: _GoBack]Havuçlu Tarçınlı Kek,  M. Çayı

	                                  Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	25/03/2024 Pazartesi
	Tereyağlı Lavaş, S. Zeytin, M. Çayı

	26/03/2024 Salı
	Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası, Ekmek

	27/03/2024 Çarşamba
	Patates Yemeği, Ekmek

	28/03/2024 Perşembe
	Süzme Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek

	29/03/2024 Cuma 
	Ispanaklı Kek,  M. Çayı




NOT: GEREKTİĞİNDE BESLENME LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİĞE GİDİLEBİLİR.
Menülerde yeterince ekmek bulundurulacaktır.
Meyve Çayı : Ihlamur, Kuşburnu, Elma, Limon vs. (duruma göre Mevsim Meyvesi) gibi birkaç meyveden yapılmakta olup  Çubuk Tarçın, Karanfil,  ve az miktarda şekerden yapılmaktadır
Kek, poğaça, açma, anne çöreği okulumuz mutfağında yapılmaktadır.           




Melike BAŞAR                                             Ayşe BAŞER KAPLAN                                 Halime ÖZTÜRK                                  Öğretmen                   	                                  Öğretmen                                                Öğretmen                                                         
	   	



                                               UYGUNDUR

                                               29/02/2024
                                                                        Cansel ÖZCAN
                                                                         Okul Müdürü








