                                  

                                    ALİ AĞAOĞLU ANAOKULU	
2023-2024 KASIM AYI SABAH ARA ÖĞÜN LİSTESİ

	TARİH
	SABAH ARA ÖĞÜN KAHVALTISI

	06/11/2023 Pazartesi
	Krep, B. Peynir, M.Çayı

	07/11/2023  Salı
	H.Patates, Zeytin, Yeşillik, M.Çayı

	08/11/2023 Çarşamba
	Peynirli Pamuk Poğaça, Salatalık M.Çayı

	09/11/2023 Perşembe
	Fırında Yumurtalı Ekmek, Zeytin, M.çayı

	10/11/2023 Cuma
	Havuçlu Kek, Süt

	13 – 17 KASIM HAFTASI ARA TATİL

	20/11/2023 Pazartesi
	Haşlanmış Yumurta, Y. Zeytin, M. çayı

	21/11/2023  Salı
	Sebzeli Şehriye Çorba, Ekmek

	22/11/2023 Çarşamba
	Fırında Patates Böreği, Mandalina

	23/11/2023 Perşembe
	Krep, B. Peynir, M. Çayı

	24/11/2023 Cuma
	Zebra Kek, Süt

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

	27/11/2023 Pazartesi
	Peynirli Poğaça,  M. Çayı

	28/11/2023  Salı
	Süzme Mercimek  Çorbası,  Ekmek ,

	29/11/2023 Çarşamba
	Krep, B. Peynir, M. çayı

	30/11/2023 Perşembe
	Haşlanmış Yumurta, Y. Zeytin, M. Çayı

	01/12/2023 Cuma
	Meyveli Kek, Süt

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx



NOT: GEREKTİĞİNDE BESLENME LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİĞE GİDİLEBİLİR.
Menülerde yeterince ekmek bulundurulacaktır.
Meyve Çayı : Ihlamur, Kuşburnu, Elma, Limon vs. (duruma göre Mevsim Meyvesi) gibi birkaç meyveden yapılmakta olup  Çubuk Tarçın, Karanfil,  ve Balla yapılmaktadır.     
Kek, poğaça, açma, anne çöreği okulumuz mutfağında yapılmaktadır.           




Melike BAŞAR                                             Ayşe BAŞER KAPLAN                                 Halime ÖZTÜRK                       Öğretmen                   	                                  Öğretmen                                                Öğretmen                                                         
	   	



                                               UYGUNDUR

                                               03/11/2023
                                                                        Cansel ÖZCAN
                                                                         Okul Müdürü














                                     ALİ AĞAOĞLU ANAOKULU	
2023-2024 KASIM AYI ÖĞLEN ARA ÖĞÜN LİSTESİ

	TARİH
	SABAH ARA ÖĞÜN KAHVALTISI

	07/11/2022 Pazartesi
	Krep, B. Peynir, M.Çayı

	08/11/2022  Salı
	Soslu Makarna, M.Çayı

	09/11/2022 Çarşamba
	Peynirli Pamuk Poğaça, Salatalık, M.Çayı

	10/11/2022 Perşembe
	Fırında Yumurtalı Ekmek, Zeytin, M.Çayı

	11/11/202 Cuma
	Havuçlu Kek, Süt

	                                                               13 – 17 KASIM HAFTASI ARA TATİL

	20/11/2023 Pazartesi
	Nohutlu Pirinç Pilavı, M. çayı

	21/11/2023  Salı
	Sebzeli Şehriye Çorba, Ekmek

	22/11/2023 Çarşamba
	Patates Yemeği, Mandalina

	23/11/2023 Perşembe
	Krep, B. Peynir, M. Çayı

	24/11/2023 Cuma
	Zebra Kek, Süt
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	27/11/2023 Pazartesi
	Peynirli Poğaça,  M. Çayı

	28/11/2023  Salı
	Süzme Mercimek  Çorbası, Ekmek ,

	29/11/2023 Çarşamba
	Krep ,  Y. Zeytin, M. Çayı

	30/11/2023 Perşembe
	Soslu Makarna, M. Çayı

	01/12/2023 Cuma
	Meyveli Kek, Süt

	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx



NOT: GEREKTİĞİNDE BESLENME LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİĞE GİDİLEBİLİR.
Menülerde yeterince ekmek bulundurulacaktır.
Meyve Çayı : Ihlamur, Kuşburnu, Elma, Limon vs. (duruma göre Mevsim Meyvesi) gibi birkaç meyveden yapılmakta olup  Çubuk Tarçın, Karanfil,  ve Balla yapılmaktadır.     
Kek, poğaça, açma, anne çöreği okulumuz mutfağında yapılmaktadır.           




Melike BAŞAR                                             Ayşe BAŞER KAPLAN                                 Halime ÖZTÜRK                         Öğretmen                   	                                  Öğretmen                                                Öğretmen                                                         
	   	



                                               UYGUNDUR

                                               03/11/2023
                                                                        Cansel ÖZCAN
                                                                         Okul Müdürü


