


                                                                                                                                  ALİ AĞAOĞLU ANAOKULU  
 2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MART  AYI BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	SABAHÇI BESLENME 
	ÖĞLENCİ BESLENME

	03/03/2025 Pazartesi
	Şehriye Çorba, Ekmek,
	Şehriye Çorba, Ekmek,

	04/03/2025 Salı
	H.Yumurta, Zeytin, Helva M.Çayı
	Patates Yemeği, Ayran 

	05/03/2025 Çarşamba
	Peynirli Poğaça, Mandalina  
	Peynirli Poğaça,  Mandalina

	06/03/2025 Perşembe
	Krep, B.Peynir, Havuç
	Kuru fasulye Yemeği, Pilav, Havuç

	07/03/2025 Cuma 
	Tahinli Kek, M.Çayı
	Tahinli Kek, M.Çayı

	

	10/03/2025 Pazartesi
	Yayla Çorbası, Ekmek          
	Yayla Çorbası, Ekmek          

	11/03/2025 Salı
	Anne Çöreği, Zeytin M. Çayı
	Anne Çöreği, Zeytin, M. Çayı

	12/03/2025 Çarşamba
	H.Yumurta, Zeytin, Helva M. Çay
	Tereyağlı Erişte, Ayran

	13/03/2025 Perşembe
	Süzme M. Çorbası, Ekmek, Havuç Dilimi
	S.Mercimek Çorbası, Ekmek, Havuç Dilimi

	14/03/2025 Cuma 
	Zebra  Kek, M.Çayı
	Zebra  Kek, M.Çayı

	

	17/03/2025 Pazartesi
	Ezogelin Çorbası, Ekmek
	Ezogelin Çorbası, Ekmek

	18/03/2025 Salı
	Soslu Yoğurtlu Makarna, Elma
	Soslu Yoğurtlu Makarna, Elma

	19/03/2025 Çarşamba
	H.Yumurta, B.Peynir, Helva, M.Çayı
	Patates Yemeği,  Ayran

	20/03/2025 Perşembe
	F. Patates, Zeytin, M.çayı
	Nohut Yemeği, Pirinç Pilavı

	21/03/2025 Cuma 
	Meyveli Kek ,M. Çayı
	Meyveli Kek ,M. Çayı

	

	24/03/2025 Pazartesi
	Sebze Çorbası ,Ekmek
	Sebze Çorbası ,Ekmek

	25/03/2025 Salı
	Peynirli Poğaça, Havuç
	Peynirli Poğaça, Havuç

	26/03/2025 Çarşamba
	H.Yumurta, Zeytin, Helva M. Çay
	Sebzeli Bulgur  Pilav, Ayran

	27/03/2025 Perşembe
	Erişteli Yeşil Mercimek Çorba, Ekmek
	Erişteli Yeşil Mercimek Çorba, Ekmek

	28/03/2025 Cuma
	Havuçlu Tahinli Kek, M.Çayı
	Havuçlu Tahinli Kek, M.Çayı


NOT: GEREKTİĞİNDE BESLENME LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİĞE GİDİLEBİLİR.
Menülerde yeterince ekmek bulundurulacaktır.
Meyve Çayı : Ihlamur, Kuşburnu, Elma, Limon vs. (duruma göre Mevsim Meyvesi) gibi birkaç meyveden yapılmakta olup  Çubuk Tarçın, Karanfil,  ve  az miktarda şekerden yapılmaktadır.     
Kek, poğaça, açma, anne çöreği okulumuz mutfağında yapılmaktadır.
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                                                                                                                      27.02.2025                                                                            
.                                                                                                                               Cansel ÖZCAN
                                                                                                                                 Okul Müdürü 
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